
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 

«Лечебное питание – фактор терапии и вторичной профилактики заболеваний» по 

специальности «Диетология». 

Цель: дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 

«Лечебное питание – фактор терапии и вторичной профилактики заболеваний» по 

специальности «Диетология» состоит в совершенствовании системы теоретических 

знаний и практических навыков, способности к полноценной самостоятельной работе в 

учреждениях практического здравоохранения повышения профессионального уровня в 

рамках имеющейся квалификации. 

Категория обучающихся: врачи диетологи. 

Трудоемкость обучения: 36 часов, 36 зач.ед. 

Режим занятий: 6 часов в день. 

Форма обучения: очно-заочная с ДОТ 
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Рабочая программа учебного модуля «Лечебное питание – фактор терапии и 

вторичной профилактики заболеваний» 

 

1.1 Характеристика 

состояния 

здоровья 

населения и 

задачи 

здравоохранения  

6 6 4    2  Тестовый 

контроль 

1.2  Лечебное 

питание, 

используемое 

как лечебный 

фактор 

6 6 2   2 2  Тестовый 

контроль 

1.3  Лечебное 

питание, 

используемое с 

профилактическ

ой целью 

предупреждения 

обострения 

хронического 

заболевания 

6 6 2   2 2  Тестовый 

контроль 

1.4  Значение и 

место лечебного 

питания в 

комплексной 

терапии 

4 4 6   2 2  Тестовый 
контроль 

1.5   Принципы 

лечебного 

питания 

12 12 4   2 2  Тестовый 

контроль 

Итоговая аттестация  2 2       Экзамен в форме 

собеседования 



Итого 36 36 18   8 10   

Всего 36 36 18   8 10   

 


